
目標達成の技術
JPSA青森支部 設立10周年記念講演会

『青森から
豊かになる』

講師 青木 仁志

一般財団法人日本プロスピーカー協会 代表理事
アチーブメント株式会社 代表取締役会長 兼 社長
アチーブメントグループ CEO
公益財団法人 青木仁志啓育財団理事長

本講演会で得られる価値

目標達成を

確実にする

戦略的目標達成
の技術

社員の主体性を

引き出す

理念経営手法

仕事と

プライベートを
両立する

時間管理技法

成果を出し続ける人は共通して、バランスの取れた人生設計をしています。
一時的な成果や、大きな犠牲を伴う成功ではなく、幸せの伴う成功を手にするためには、「戦略的人生設計」が不可欠です。
今回は「選択理論心理学」「可能思考」「タイムマネジメント理論」などの概念とともに、目標を設定し達成するための、
具体的な実践アイデアや、ビジネス・プライベートともに理想を実現するライフデザインの描き方をお伝えします。

2025年 4月 16日 （水）

18:30～20:30 (17:45 開場)

リンクモア平安閣市民ホール
青森市柳川1-2-14 (JR青森駅東口より徒歩3分)

3,000 円(税込)

当日券 3,500 円(税込)
800名

日 程

時 間

会 場

参加費 定 員

JPSA青森支部事務局 jpsa.aomorishibu@gmail.com

申込 （以下のいずれか）

① 直接チケット購入
② QRコードより申込

お問い合わせ

【青木仁志氏 プロフィール】

北海道函館市生まれ。1987年、32歳で選択理論心理学を基礎理論としたアチーブメント株式会社を設
立。会社設立以来、延べ50万名の人財育成と、8,000名を超える中小企業経営者教育に従事している。
自ら講師を務めた公開講座『頂点への道』講座スタンダードコースは28年間で毎月連続700回開催達成。
現在は、経営者向け『頂点への道』講座アチーブメントテクノロジーコース特別講座を担当する。
2010年から3年間、法政大学大学院政策創造研究科客員教授として教鞭を執り、「日本でいちばん大切
にしたい会社大賞」の審査委員を7年間歴任。
2022年11月より、東京商工会議所1号議員企業として、東京商工会議所における教育・人材育成委員
会の副委員長、中小企業委員会の委員、イノベーション・スタートアップ委員会の委員として活動。
2024年、志ある若者への経済的支援を目的に「一般財団法人青木仁志啓育財団」を設立。同年9月、
内閣府より公益認定を受け、「公益財団法人青木仁志啓育財団」として奨学金給付事業を運営。
2024年11月、「ナポレオン・ヒル財団」の特別顧問に就任。

JPSAとは？
JPSA（一般財団法人日本プロスピーカー協会）は、社会貢献を目的に講演活動を行う“プロスピーカー”の認定、育成およ
び会員相互の研鑽を支援する一般財団法人です。当法人の活動を通して、豊かな人生を送るための価値ある情報が数
多く伝わり、社会を構成する一人ひとりの人生の質の向上に寄与することで、社会に貢献することを目的としています。

後援 青森県倫理法人会、(株)東奥日報社、(株)デーリー東北新聞社、(株)陸奥新報社、(株)青森テレビ、
青森朝日放送(株)、青森県教育委員会
（順不同）
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